
《决策者摘要》的重点提要*

观测到的变化及其成因

人类对气候系统的影响是明显的，近年的人为温室气体排放达到了历史最高水平。近期的气候变化对
人类系统和自然系统造成了广泛的影响。 

气候系统变暖是毋庸置疑的，自20世纪50年代以来，观测到的许多变化在过去几十年乃至上千年尺度上都是前
所未有的。大气和海洋已变暖，积雪和冰量已减少，海平面已上升 。

自工业化时代以来，在经济和人口增长的驱动下，人为温室气体排放呈上升趋势，并且目前比以往任何时候都
要高。这导致大气中二氧化碳、甲烷和氧化亚氮的浓度达到了至少过去80万年以来前所未有的高水平。在气候
系统的所有组成部分都已经可以检测到上述变化与其它人为驱动因子带来的影响，而且这极有可能是自20世纪
中叶以来观测到变暖的主要原因。

最近几十年来，气候变化已经对所有大陆和海洋的自然系统和人类系统造成了影响。不管气候变化的成因为
何，上述影响都可以归因于观测到的气候变化，这说明自然系统和人类系统对气候的变化非常敏感。

大约自1950年以来，已观测到了许多极端天气和气候事件的变化。其中一些变化与人类活动的影响有关，包括
低温极端事件减少、高温极端事件增多、极高海平面增多、以及一些区域强降水事件数量增加。

未来的气候变化、风险和影响

温室气体继续排放将会造成进一步变暖，并导致气候系统每一个部分发生长久变化，从而会增加对
人类和生态系统造成严重、普遍和不可逆转影响的可能性。将应对气候变化所要求的大幅、持续减
少温室气体排放与适应相结合，能够限制气候变化带来的风险。

21世纪末期及以后的全球平均地表升温幅度很大程度上取决于二氧化碳的累积排放。未来各种温室气体排放的
预估范围差别很大，这取决于社会经济发展和气候政策双重因素。

在所有经过评估的排放情景下，预估的地表温度在21世纪都呈上升趋势。很可能的是，热浪发生的频率更高，
持续时间更长，很多地区极端降水的强度和频率将会增加。海洋将持续升温和酸化，全球平均海平面将不断上
升。

气候变化将会放大自然系统和人类系统的现存风险，同时带来各种新生风险。风险的分布不均匀，但无论处于
哪种发展水平的国家，其弱势人群和社区通常都面临较高风险。

即使人类现在停止排放温室气体，气候变化的很多方面及其相关影响也会延续多个世纪。升温的程度越高，气
候突变和不可逆的风险会越大。

* 重点提要是已批准的《决策者摘要》中总括的突出结论，这些重点提要是对《决策者摘要》的扼要概括。本文文框中的四个重点
是对《决策者摘要》1-4节评估内容的总结。
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未来适应、减缓和可持续发展的途径

适应和减缓是降低和管理气候变化风险的互补性战略。未来几十年大幅减排可降低21世纪及以后的
气候风险，改善有效适应的前景，并在长时间尺度上减少减缓工作的成本和挑战，促进形成具有气候
可恢复力的可持续发展途径。

认识到治理、伦理、公平、价值判断、经济评估，以及关于风险和不确定性的不同观点和应对方法等的重要
性，因此采用各种分析性方法评估预期风险和效益，都能为做出限制气候变化及其影响的有效决策提供依据。

如果不在目前基础上采取额外的减缓努力，即便采取适应措施，到21世纪末，变暖将在高甚至更高的风险水平
上，使全球面临严重、广泛和不可逆的影响（高信度）。一定程度上，减缓会包含了协同效益和不利副作用带
来的风险，但这类风险不能与气候变化可能导致的严重、广泛和不可逆影响风险同日而语，这也凸显了近期减
缓努力的效益。

适应可降低气候变化影响的风险，但其效果具有局限性，尤其是在气候变化的幅度和速率剧增的情况下。在可
持续发展的背景下，从长远看，更为及时的适应行动也可增加未来的政策选择并提高准备工作的水平。

有多种减缓路径都可能实现将升温限制在相对于工业化前水平的2°C以下的目标。这些路径都要求在未来几十
年实现大幅减排，并在本世纪末实现二氧化碳和其他长寿命温室气体的近零排放。实施这些减排措施会对技
术、经济、社会和体制带来巨大的挑战，如果延迟额外的减缓，无法获得可用的关键技术，那么这些挑战就会
加剧。将升温限制在更低或更高的水平会带来类似的挑战，只是时间尺度有所不同而已。

适应和减缓

许多适应和减缓方案可有助于应对气候变化，但没有一个足以应对所有问题的单一方案。有效的实施
取决于各个层面的政策和合作，并能通过适应、减缓和其他社会目标的结合得以强化。

共同的扶持因素是强化适应和减缓的基础。这些因素包括有效的机制和管理、创新和对环境友好技术及基础设
施的投入、可持续的谋生手段,以及对行为方式和生活方式的选择。

各行各业都有适应方案，但其实施背景和降低气候相关风险的潜力因行业和地区的不同而存在差异。一些适应
措施包括明显的协同效益及权衡取舍过程。不断加剧的气候变化将增加对许多适应方案面临的挑战。

每个主要部门目前都有不同的减缓选择。如果采取综合措施，将减少能源使用和终端部门温室气体排放强度、
去碳能源供应、减少基于土地部门的净排放，以及增加其碳汇等措施进行整合, 可以使减缓更具有成本效益。

有效的适应和减缓方案将取决于多层面的政策和措施：国际、区域、国家和次国家。支持技术开发、推广和转
让、以及所有层面对气候变化应对进行融资的政策，可对直接促进适应和减缓的政策形成补充，并可加强这些
政策的有效性。

气候变化对可持续发展构成威胁。尽管如此，还是有很多通过综合措施将减缓、适应与其他社会目标相 
结合的机会（高信度）。这些措施的成功实施依赖于相关的政策工具、适当的管理结构以及应对能力的提高 
（中等信度）。
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